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     粉嶺官立中學  學校通訊 
      2008年 9月號     出版日期：9月 30日 

 

校址：粉嶺一鳴路 27號  電郵︰fgss@emb.gov.hk 電話：2677 6778 傳真：2677 6588 

 

一、 校長的話 

                                   籌劃中的新高中課程 

明年將進入新高中課程的第一年，學校正密鑼緊鼓地為
新課程的實施作準備，先給各家長及同學們來個簡單介紹
吧。 

 
（一）課程設計 － 來年的中四同學，除了必修中文、 

                     英文、數學及通識教育四學科外，學校計劃開設化學、物理、 
                     生物、地理、中國歷史、歷史、經濟、資訊及通訊科技、企 
                     業會計與財務概論、視覺藝術、旅遊與款待及應用學習共十
二個選修科目供他們修讀，同學可以選擇二至三科。新高中課程特色之一是選科的
自由度較大，不再局限在文、理或商科的某個範疇內，同學可以跨範疇就自己的興
趣選擇適合的科目，以提高學習動機及發展個人潛能。為了配合新課程的設計，本
校一向採用的六天循環周制上課時間表，將由明年開始改為五天星期制，現在的 Day 
1，Day 2將不再存在。 
 
（二）學習模式及考評制度 － 為了配合知識型社會的發展，新高中課程強調協助
學生建構知識、掌握學習方法和培養共通能力，同時亦為同學提供多元化的學習途
徑，例如小組活動、小組討論、專題研習及互動學習等，使同學對知識有更深入的
瞭解和掌握。考評制度方面，學生在完成六年中學後，只需要參加一個公開試－香
港中學文憑考試，成績理想就可以升讀大學。這個考試所有科目將採用水平參照模
式匯報考生表現，與現時的中學會考及高級程度會考不同，目的在顯示考生已達到
的學習水平，不再跟其他考生的成績作比較。在新的考試中，所有科目將逐步引入
校本評核的元素，由校內老師根據學生在整個學習階段內的表現去評分。比起一次
性的考試，校本評核無疑更能反映學生的真正水平，從而提供更可靠的評核結果。 
 

（三）其他學習經歷 － 為促進學生的全人成長，新高中課程非常重視「其他學習
經歷」這環節。其他學習經歷包括德育及公民教育、社會服務、與工作有關的經驗、
藝術發展及體育發展等四個範疇。在本校的構思中，「其他學習經歷」將佔總課時百
分之十七，當中包括早會、閱讀課、班主任課及體育課等項目。本校亦將在課餘為
同學安排各類不同的活動，如聯課活動、社會服務、體藝活動及與升學就業有關的
活動等；更計劃由明年起籌辦「學生發展日」，內容涵蓋「其他學習經歷」的各個範
疇，使同學的學習生活更多姿多采。此外，我們要求每位高中同學都為自己建立一
份學習概覽，記錄不同的學習經歷，並利用每一次經歷的反思機會，加深同學對自
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我成長的瞭解，為將來的生涯企劃作好準備。概覽的內容包括：校內學科成績、其
他學習經歷、其他方面的表現/獎項，與及其他活動和自述等。 

新的學制一般簡稱為「334」，揭示初中、高中和大學這三個階段的年期及改變，
但其實更重要的是它為學校帶來課程設計、教學模式和考評制度上的重大變革。新
學制強調所有學與教活動都應根據「學生為本」的原則去設計和實施，而以「全人
成長」為目標。新學制的籌備工作今年將進入最後階段，家長和同學們如果希望對
新學制的發展有多一點認識，請瀏覽以下教育局的網頁：www.edb.gov.hk/334/。 

 
 

二、喜訊 

一 本校學生參與校外比賽及活動，成績優異： 
 1.1 劉靜汶(7B)獲香港青少年發展聯會甄選為「京港同心— 領會之旅」北京交流
    團團員，於暑假期間前往北京作交流訪問。 
 
 1.2 張慧婷(7B)參加青桐社文化事業有限公司主辦第一屆「十大師生友愛校園」
    成長印記創作比賽，獲選十大得獎作品之一，其作品獲主辦單位代為印刷成
    一本精美小冊子。 
 
 1.3 警務處北總區主辦「銀橋計劃之無毒校園— 中小學書籤設計比賽」，本校同
  學獲頒發以下獎項： 
 
     3A  何燕妮  冠軍 
     3A  郭志謙  季軍 
     3C  嚴興婷  優異獎 
 
二 本校 7A班學生參加 2008年 6月 4日舉行的 LCC&I-Accounting Level 3考試成
 績如下： 
 

Distinction (優異) 陳婉婷   樊雪盈   劉黛瑜   潘淑玲  蔡佳餘 

Credit (良好)   鄒雪凝   梁淑靜   潘佩婷  曾廣瑜 

Pass (合格) 呂妙詠   薛綺婷 
 

三 本校中七畢業生入讀香港浸會大學副學士課程，獲大學頒發 2007-08第二學期
 學院成績優異獎(Dean’s List)，名單如下： 
   
  李寶儀   修讀心理學(Psychology) 
  歐慧儀   修讀商業學(Business) 
  李展華   修讀運動及康樂學(Sport and Recreation Studies) 
 
 



 3 

三、學校消息 

一 2008-2009年度第十四屆家長教師會執行委員會選舉事宜 
  本校家長教師會成立的目的在加強學校與家庭之間的合作，以改善學生的
 福利及促進全人教育的發展。 
 
  隨著新學年開始，新一屆會務即將開展。現邀請熱心家長，參加本學年執
 行委員會的競選，成為執行委員。本年度的選舉將於十月十七日(星期五)第十
 四屆週年會員大會中舉行，有關詳情稍後會另行通知，敬希各家長留意及踴躍
 參加是項活動。 
 

二 2008-2009年度學校管理委員會家長代表選舉 

 本校學校管理委員會設有家長代表兩名，其中一位家長代表本屆任期經已
屆滿，現誠邀家長報名參加選舉為新一任的學校管理委員會家長代表，為家校
合作而共同努力。有關選舉的通告及提名表格將另行派發，敬希各家長留意，
並踴躍參加。 

 
三 聯課活動及領袖訓練組 

 
 本年度本校關注事項之一是擴闊學生學習經歷，而聯課活動是其中一個主
要環節。聯課活動是完整教育課程的一部份，幫助學生鞏固或延續課堂上已學
習的知識，促進學生身心健康成長。 
 
 本校共設有 35個學會，依性質分為學術性、體育性、興趣性、服務性及靈
修性五個類別，為學生推行多元化的聯課活動。透過聯課活動，同學可以有機
會結識志趣相投的同學，提高他們的社交技能。學術性的聯課活動更能提升同
學對學科的認識及興趣；而體育性、興趣性及服務性的聯課活動則能讓同學學
習到課堂上較少接觸到的知識和技能，各展所長，提高他們的紀律性及服從性。
高年級同學更可透過擔任學會的幹事發展領導才能，本組會為高年級同學舉辦
基礎領袖訓練課程，再推薦合適的同學參加由專業機構舉辦的領袖訓練證書課
程，接受專業培訓。 
 
 另外，為擴闊學生的視野，本校參與由康文署舉辦的「學校文化日計劃」，
讓學生跳出校園，提升他們對音樂及舞蹈的認識。 
 
 本年度本校繼續獲得「香港賽馬會全方位學習基金」的撥款，資助財政上
有困難的學生參與學校舉辦或其他認可的全方位學習活動，故家長不需為聯課
活動的費用而擔憂。 
 
  最後，本組希望各位家長能鼓勵 貴子弟積極參與本校安排的各項聯課活
動，善用餘暇，使校園生活更為充實。 
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四、圖書館消息 

一 圖書館已於九月八日重新開放，跟去年一樣，各同學同一時間最多可借書八本、
 雜誌四本及光碟四隻，借閱期為兩星期。 
 
二 本年度同學獲派發精美的學生證，他們只需帶備學生證便可到圖書館借書。仍
 未獲發學生證的舊生，暫時仍可使用去年的學生證借書。 
 
三 各同學可於小息及放學後(3:10— 4:15pm)到圖書館借書，午膳時間(1:20— 1:45pm)
 圖書館只開放與「午間書迷會」會員及中六、中七同學使用。「午間書迷會」之
 入會資格是：中一對閱讀有興趣的同學及中二至中五於去年借書數字排名在首
 100名以內的 同學。 
 
四 本年度圖書館組於有蓋操場增設「悠閑書站」。書站內書籍歡迎同學隨便取
 閱，並不設歸還期限，只需閱後放回書架便可。 
 
五 本年度本校之「跨校閱讀大使」名單如下： 
 
  6B  占穎欣  江婷姿  林潔盈  劉欣潔  殷惠儀 
 
 她們將代表學校到小學與小學生分享閱讀的經驗。 
 
 

五、閱讀分享園地 

一 香港奧運馬術比賽觀賽感想                                  朱采雪  7B 
 
參觀奧運馬術比賽真是千載難逢的機會，我怎會錯過？首先要感謝校方為我們
爭取到入場券。 
 
 觀賽當天，我和同學天未亮已出發。天色雖然昏暗，但沒有減低大家的熱切期
待。我們乘坐火車到大學站的途中，看著太陽徐徐升起，心感雀躍。到達車站，我
們耐心等候直通專車，把我們接載到比賽場地。初時，我對記者拍攝專車車廂感到
驚奇，後來才發現我們與唐英年先生乘坐了同一輛專車，原來是他招來了記者的追
訪和拍攝，這也算是個特別的經歷吧！ 
 
 經過安檢，我們終於進入了比賽場地。按照指示，我們走到觀眾席，從低處仰
望可見看台由錯綜複雜的鋼筋支撐，令人矚目驚心呢！就坐後，比賽就正式開始，
我們一邊收聽電台廣播的旁述，一邊欣賞馬匹的優美動作。可惜的是每位參賽者必
須按照大會的要求做出相同的動作，千篇一律的動作使不少觀眾禁不住打瞌睡呢！
最初我並不太懂得欣賞「盛裝舞步」這個項目，但經過旁述的解說，我總算對這項
目有多一點了解。這確是現場觀賽的好處，若是在家中觀看，想必會難以專注，錯
失認識馬術比賽的良機。 
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 最令我印象深刻的不只是參賽選手的高雅氣派，還有他們在酷熱天氣下仍盛裝
上陣的意志力，透過望遠鏡觀察他們的面容，看不見有半點埋怨或不悅的神色，表
現出對比賽的重視及爭勝的決心。而他們和愛駒的默契，更是令我嘖嘖稱奇！此外，
奧運給選手們一個交流技術的平台，讓各國的馬術運動愛好者聚集一起，促進國家
之間的友好關係。 
 
 比賽結束後，我們還可以欣賞大會安排的步操管樂團的演出。儘管不少觀眾已
經離開了看台，他們仍然盡力的表演，非常專業。 
 
 這次觀賽使我對奧運各項比賽更感興趣，期望每一次電視直播的精采賽事，我
一定會支持每位在運動場上競賽的健兒！ 
 
二 香港奧運馬術比賽觀賽感想                                   莫嘉穎 7B 

 
8月 9日的早晨，為了觀看奧馬，早上 4時便起床，趕及在 5時 15分於火車站
與其他同學集合，一起前往參觀比賽。 

 
 到了沙田賽場，原來早已有大批市民在場外等候進場。很多人拿著中國國旗，
亦有其他外籍人士拿著代表自己國家的小旗子，氣氛相當熱鬧，令我親身感受到奧
運的熱潮。這一次中國能夠成為奧運主辦國，實不容易；香港有幸主辦這次馬術比
賽，更加是一種光榮，令身為中國人以及香港人的我，覺得既興奮又自豪。 
 
 比賽在萬眾期待下終於開始了，我的目光被來自各國的參賽者的英姿懾住了。
這是我第一次觀看「盛裝舞步」馬術比賽，聽著電台主持人的評述，令我看得更津
津有味。參賽者能表現出人馬合一的騎術，真是一點也不容易，而且他們穿著一身
華麗的禮服，在這炎熱的天氣下還能夠表現得如此精采，實在值得我們敬佩，亦令
在場人士看得非常投入。其中最令我最難忘的是一對夫婦同場比賽，他們都很出色，
名列三甲，可謂實至名歸。 
 
 總括而言，這次馬術比賽非常精采，也令我體會到奧林匹克的精神- - 不在乎勝
利，只在乎各國共融，享受運動的樂趣。 
 
 

六、假期 

九月十五日 中秋節翌日 

十月一日 國慶日 

十月七日 重陽節 
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七、學校重要活動 

日期 時間 活動名稱 
參加活動
對象 

負責組別/ 
老師 

主辦機構/ 
地點 

9/2008 --- 反吸毒漫畫創作比賽 中一及中二 
學生健康組/ 
視藝科 

課室 

9-10/2008 --- 
「建立健康生活 活出
積極人生」 
班際壁報設計比賽 

全校 課室 

9/08— 6/09 --- 「我愛香港少年網」 
閱讀計劃 

中一至中三 

德育組 

--- 

12/9 
(星期五) 

2:35— 3:10pm 講解申請 JUPAS程序 中七 升學及就業輔導組 705室 

16/10-17/10 
(星期四 
及五) 

9:00— 5:00pm 學校管理委員會家長
代表選舉 

學生家長 

17/10 
(星期五) 

2:00— 4:00pm 中一家長日 中一家長 

17/10 
(星期五) 

4:00— 5:15pm 家長教師會周年大會 學生家長 

吳明昭老師 禮堂 

16/9 
(星期二) 文社會員大會 文社會員 

17/9 
(星期三) 行社會員大會 行社會員 

18/9 
(星期四) 

忠社會員大會 忠社會員 

19/9 
(星期五) 

2:50pm—  
3:30pm 

信社會員大會 信社會員 

各社導師 禮堂 

20/9 
(逢星期六) 

--- 「應用學習課程」開課 中四及中五 升學及就業輔導組 有關機構 

26/9 
(星期五) 

3:30— 5:00pm 跨校閱讀大使 
培訓活動 

閱讀大使 
圖書館組/ 
陳碧茜老師 

教育局/ 
香港教育學院 

全年 --- 中一親子閱讀 
獎勵計劃 

中一同學及 
家長 

郭慧心及 
陳碧茜老師 

圖書館組 

 
 
 

 


