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     粉嶺官立中學  學校通訊 
      2008年 10月號     出版日期：10月 30日 

 

校址：粉嶺一鳴路 27號  電郵︰fgss@emb.gov.hk 電話：2677 6778 傳真：2677 6588 

 

一、 校長的話 

                                 閱讀、聯課活動、社會服務 

「閱讀、聯課活動、社會服務」是 2007/08 至 2009/10
學校發展計劃的關注事項，目的在擴闊同學的其他學習經
歷，因此亦是新高中課程預備工作的重要部分。以下是本
校去年在這三方面工作的簡報，讓各家長及同學對這個關
注事項的進展增加了解。 

(一) 閱讀 

本校去年除了繼續推行閱讀課外，亦曾舉辦多項不同的閱讀推廣活動，包括獎
勵計劃、讀書會、遊戲活動、科組合作活動、展覽活動、講座、分享活動及校外活
動等。為加強從閱讀中學習，圖書館更多次與各學科合作，進行協作教學計劃。 

去年度圖書館共借出書籍 18,967 本，即每名同學平均借書 19 本，比前年的 15
本為高。根據去年學生閱讀習慣調查，全校 25.7%的學生「每周一次或以上到圖書館
借書」，「每兩星期一次到圖書館借書」的初中同學比去年增加 3%，「從不到圖書
館借書」的則下降兩個百分點。與全港學生比較，上述大部分數據都遠優於全港的
平均水平，可見本校同學在使用圖書館及借閱圖書兩方面都相當踴躍。 

借書量提升了是令人鼓舞的，接下來，本年度我們的工作重點將放在鞏固同學
們的閱讀習慣和提升他們從閱讀中學習的能力兩方面。 

(二) 聯課活動 

由去年開始，本校要求每一位中一及中二同學必須參加不少於一個聯課活動學
會。在學校的大力推動下，各同學加入學會的興趣普遍提高：中一、中二兩級的加
入率為百分之一百，其餘各級亦達 62.4%。在投入程度方面，去年同學的表現亦見進
步，共有十二個學會的導師，在評價會員的表現時，將超過一半會員的日常表現評
為「令人滿意」或以上的評級。 

本校一向鼓勵同學積極參加比賽，目的在培養積極進取的參與態度，且透過參
與，同學既可磨練鬥志，更可擴? 視野和提升水平，是難能可貴的學習經驗。去年
本校初中同學參與校際比賽的百分率為 24.14%，較去年上升達五個百分點，實在令
人鼓舞；中四至中七的參與率亦有 20.83%。在各項校際比賽中，同學都全力以赴，
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其中不少更獲得獎項，獲獎名單已刊在學校通訊及家長教師會會訊中，在此不再詳
述。 

(三) 社會服務 

去年參加制服團隊及社區服務的學生總數為 185人，佔全校學生人數的 18.7%。
本校的社會服務組去年共舉辦 27項社會服務活動，參加活動的共有 857人次；活動
範圍相當多元化，包括探訪幼兒學校及護養院、百萬行、義賣、捐血、售賣慈善獎
券及賣旗等。當然我們亦不會忽視培訓工作，去年社會服務團曾與宣明會合辦義工
教育講座及參與關心愛滋病人的守望活動。 

推動本校同學參與社會服務的工作尚在起步階段，期望能夠透過活動、獎勵及
教育等三方面的努力，提升同學的社會服務意識和增加參與服務的人數，從而在粉
官建立更廣泛的服務文化。 

 

二、喜訊 

一 本校劉婉靖同學(2D)參加柔道比賽，榮獲以下獎項： 
  2008南華會錦標賽(南華體育會主辦)   女子 40公斤組別冠軍 
  2008國慶杯(正東柔道聯會主辦)       女子 40公斤組別季軍 
 
二 溫頌恒(7B)暑假期間獲選參加香港中文大學數學系主辦的「數學英才精進課程」
 (Enrichment Programme for Young Mathematics Talents)，十月更收到恒隆數學獎
 執行委員會的邀請信，參加與美國哈佛、布朗及史丹福等著名大學專責收生的
 院長的座談會。 
 
 

三、學校消息 

一 學校管理委員會 08— 09年度成員：  
 
主席：康陳翠華女士(首席教育主任) 
成員：余瑞堯校長(校長) 冼淑芬女士(家長成員) 江少華老師(教師成員) 
      許文超博士(獨立成員) 鄧鳳鑾女士(家長成員) 簡永樂老師(教師成員) 
      鄺碧玉女士(獨立成員) 何偉峰先生(校友成員)  

 
二 家長教師會第十四屆執行委員會名單：  
 
1. 家長教師會於二零零八年十月十七日(星期五)於學校禮堂舉行第十四屆家
長教師會周年會員大會，蒙各家長支持參與，已圓滿結束。新一屆執行委員
名單如下： 
 
家長執委 教師執委 
主席： 冼淑芬女士 副主席： 余瑞堯校長 
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司庫： 簡麗貞女士 中文秘書： 吳明昭老師 
秘書： 鄧鳳鑾女士 英文秘書： 梁淑貞老師 
總務： 徐玉芬女士 委員： 徐石鳳儀副校長 
 陸緒女士  江少華老師 
康樂： 嚴潔玲女士  何柏基老師 
聯絡： 黃桂濃女士  梁志偉老師 
義務核數員： 余新梅女士   
 
2. 在大會中同時選出鄧鳳鑾女士為本年度學校管理委員會家長代表。 
 
3. 歡迎各家長與家長教師會多溝通聯絡，如有意見，可將函件投入本校大門更
亭外的信箱內。 
 
三 德育組「堅持夢想 ---- 我的座右銘」創作比賽獲獎名單如下： 
  
 初級組 
 冠軍   3A  郭倩儀 
 亞軍   3D  楊少棉 
 季軍   2A  莊慶琪 
 優異   2B  曹惠玲   2A  鄭丹娜 
 高級組 
 冠軍   5B  于紫霞    
 亞軍   6B  陳俊文  
 季軍   5D  楊偉成 
 優異   5A  賴榮傑   4C  曾智誠   6A  林文杰    
     5C  鄭美紅   4B  潘迪生  
  
 得獎作品分享  
 初級組  
 冠軍 :  成功的喜悅，源於克服了重重難關。 
 亞軍 :  只要發奮，就能像火箭般向著夢想邁進。 
季軍 :  人生的道路不是平坦的，要堅持，才能走到終點。 

 
 高級組  
 冠軍 :  每個人都有一條達至夢想之路，只要每日前進一小步。 
 亞軍 :  今天的努力是為了未來的成功，現在的失敗是為了將來更大的成功。 
 季軍 :  時間不會為你停下來，機會不會主動踫上你。 
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四、圖書館消息 

一 2008-2009 年度上學期「借書獎勵計劃」，九月份各班成績如下： 
 
初中組 
 
班別 全班共借中文書(本) 全班共借英文書(本) 全班共借書(本) 暫時排名 

1A 46 1 47  
1B 26 0 26  

1C 0 0 0  

2A 184 1 185 第一 
2B 64 3 67  

2C 16 1 17  

2D 31 0 31  
3A 76 2 78 第三 

3B 102 37 139 第二 

3C 36 0 36  
3D 23 1 24  

3E 8 0 8  
 
高中組 
 
班別 全班共借中文書(本) 全班共借英文書(本) 全班共借書(本) 暫時排名 

4A 81 0 81 第二 
4B 6 0 6  

4C 8 3 11  

4D 55 0 55  
5A 21 0 21  

5B 46 16 62 第三 

5C 36 0 36  
5D 96 18 114 第一 

6A 13 11 24  

6B 3 0 3  
7A 59 3 62 第三 

7B 15 2 17  
 
一月底將會進行上學期總結，各班同學仍可急起直追 !  
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五、學生園地 

一 國慶日前夕演講                                             7A 王楚興 
 
校長、各位老師、各位同學： 
 
早晨。我是 7A班的王楚興。今天我很高興能在這裡跟大家分享國慶日的意義。
明天就是中國五十九週年國慶紀念日，大家想過國慶對我們的意義嗎？ 

 
1949年 10月 1日，北京天安門廣場上聚集了 30萬名民眾。人人摒息靜氣，等
待歷史性的一刻來臨。不久，已故國家主席毛澤東登上天安門城樓，用沙啞的聲音
向世界宣佈，「中華人民共和國成立了」！那一刻，標誌著經歷過鴉片戰爭、八國聯
軍、軍閥混戰、抗日戰爭等眾多的苦難後，中國人民成功推翻了帝國主義的壓迫─
─一個新中國誕生了! 

 
這個新中國當時具有追求平等、自由、博愛，致力平均地權、消除階級及貧富
矛盾等祟高理想。可惜，建國不久後旋即陷入連串翻天覆地的政治運動，長期內鬥
內耗，使國家元氣大傷，令建設停滯不前，甚至出現倒退。 

 
到了 1976年「四人幫」倒臺，禍害國家的「文化大革命」結束。1978年，鄧小
平先生及時推行「改革開放」，終於大幅度提升國民的生活水平，令中國經濟步入
高速發展時期。今年是「改革開放」30 週年紀念，我們應該趁此反思新中國的過去
和展望未來。 

 
今年五月，中國不幸發生四川大地震，無情的天災帶走了數萬人的生命，千萬
同胞痛失家園，哀鴻遍野。幸好中國政府迅速回應事件，立即調集各方資源全力救
災。中國政府的果斷反應受到國內外的讚揚，例如聯合國秘書長便高度讚揚中國政
府的救災成績。《唐山大地震》的作者錢鋼，更比較三十年前的唐山地震與今年的四
川大地震，認為中國政府在救災工作和處理態度上有巨大進步！ 
 
  八月，中國北京舉辦第二十九屆奧運會，雖然正式開幕前於國外的火炬傳遞過
程，遭到不少外國分子刻意破壞、意圖搗亂，中國仍然能夠順利舉辦一個出色的奧
運會。奧運會的開幕禮和閉幕禮的璀燦生輝，表演節目豐富多采多姿且別具創意，
令世人深深緬懷；中國運動員奪得的金牌總數更首次位列榜首！上述兩件大事均足
以反映中國的綜合國力和國際地位明顯上升。 
 
  經濟上受惠於「改革開放」，外資不斷擁進中國，刺激中國經濟多年來均維持高
速增長。2001 年我國更加入了世界貿易組織，與外國的商品貿易日益自由化。有經
濟專家預期，今年中國國民生產總值鐵定能超越德國，排行世界第三經濟強國！ 
 
  科技成就方面，中國載人太空船神州七號已於本月二十五日順利升空。太空船
上三位太空人將會步出機艙活動，可見中國人登月的夢想將指日可待！軍事技術
上，較早前中國在太平洋以自行研發的宋級潛艇竟然成功跟蹤美國航空母艦小鷹號
而不被發現；此外，中國亦於去年成功發射可摧毀地球衛星的導彈，這表示中國有
能力癱瘓美國太空間諜衛星「天眼」的監視。而且據內地新聞佈導，中國第一艘航
空母艦將於 2015年完成開發並下水。其實國內外不少軍事專家，早就認為中國已具
有兩艘航空母艦，並已自行研製出能監控大片領海、具備同時攻擊多個入侵海空敵
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人能力的「中華神盾艦」。而最新研製和裝備的殲 10 戰機更為第四代全天候優良戰
機，專家認為更勝俄羅斯的米格 34戰機，因此為多國爭相槍購，連美國軍方也急欲
訂購。這都意味著中國有能力抵抗外國的軍事威脅。 
 
  不過中國在快速發展的同時，有一些衍生難題是必須急切解決的，例如內地官
場的貪污風氣愈演愈烈，引發全國無數動亂的潛在危機。據稱，不少四川省地方官
員擅自偷取世界各地給四川賑災的捐款。近日貴州甕安又因一名中學女生非正常死
亡，觸發了民眾對執法機關行使暴力的不滿，引發騷亂。近期，內地記者報導大量
嬰兒飲用三鹿牌奶粉後出現腎結石，甚至死亡，隨後的調查更揭發內地眾多品牌的
奶類製品均含有不宜人體服用的三聚青胺化學物質，這不但使人再次擔心國內食品
的品質檢驗水平。事件更在擴大、惡化中，不少外國政府要求中國回收所有奶類、
蛋糕、餅乾、糖果等食品，更有外國人(例如部分日本人)要求永遠禁止中國製的食品
進口！部分無良商人、奶農們的唯利是圖、愚蠢無知，不但禍害了我國萬千兒童，
令舉國損失慘重，更令中國顏面掃地！我們深切希望中國人必須永遠記取這教訓！ 
   
  最後，我認為各位同學身為中華民族的一分子，應多留意祖國國情，並虛心學
習，努力讀書，裝備自己以貢獻國家。同學不用擔心起步太遲，只要大家力求上進，
有堅定的目標，也為時未晚，如愛因斯坦所言：「在一個崇高的目標之下，不停地工
作，即使慢，也一定會獲得成功。」我願與各位共同努力，多謝！ 
 
二 深圳文化交流團有感                                         7A 陳膺琦 
九月二十七至二十八日，我連同本校其餘三位少年警訊會員，應邀參加由大埔
區少年警訊舉辦的「2008深圳經濟企業文化交流團」。兩天的旅程中，深深體會到「歡
樂的時光過得特別快」這句充滿智慧的說話，除了開心，盡情外，還經歷了人生很
多個第一次。 
 
 自小我很少出門，只是偶然與家人乘船到澳門或珠海旅行而已。今次，是我第
一次在沒有家人陪同下，踏足深圳。 
 
 過關後，我們一眾人等在燦爛的陽光下向第一個景點「光明農場」出發。 
 
 到了農場，看見身形奇特的龜和兇惡的鱷魚，還有各式各類的其他動物。在參
觀過程中，令我印象最深刻的是擠牛奶的一幕，示範員用她熟練的一雙手，不斷從
牛隻的乳房擠出雪白色的牛奶來，我嗅一嗅，發覺牛奶帶有一點兒腥的味道。 
 
 晚飯過後，除了遊戲節目外，還有會長的訓勉，其中的一句話：「做人不要計較」，
深刻的留在我心底裡。 
 
 翌日早上我們參觀大鵬所城，這座城真的令人讚歎不已，以前的居民竟可以用
糖製成的磚頭去建造城牆，而城牆還十分堅固呢！午飯後，我們去龍崗客家民俗博
物館參觀，當我們在祠堂參觀時，有位女士的話引起我對傳統祭祖觀念的反思，從
而使我對自我人生觀作了一些反省。 
 
 這次的交流團，令我感觸良多。所謂「讀萬卷書不如行萬里路」，經過今次旅程，
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我體會到不論任何事物，或前輩的說話，都有值得我學習和反思的地方。最後多謝
少年警訊導師的推薦，使我有這次學習的機會。 
 
 

六、假期 

十月一日 國慶日 

十月七日 重陽節 

十一月十九日 教職員專業發展日 

 
 

七、學校重要活動 

日期 時間 活動名稱 
參加活動
對象 

負責組別/ 
老師 

主辦機構/ 
地點 

2/10 
(星期四) 

--- 義工隊標語設計比賽 

3、6/10 
(星期五及
一) 

--- 義工活動宣傳日 
全校 

社會服務組/ 
呂美琪老師 

路德會/ 
校內 

13/10 
(星期一) 

2:35— 3:10pm 職業性向測試 課室 

21/10 
(星期二) 

2:35— 3:10pm 升學講座：樹仁大學 
中七 升學及就業輔導組 

705室 

21/10 
(星期二) 

2:00— 3:10pm Sex! Shall we talk? 
中二全級 
女生 

性教育組 路德會 

27/10 
(星期一) 

2:00— 3:10pm 
升學講座：香港基督教
服務處觀塘職業訓練
中心 

中五 升學及就業輔導組 禮堂 

30/10 
(星期四) 

3:15— 4:00pm 萬聖節樂繽紛 全校同學 英語自學中心 

逢星期二、
三及四 

1:15— 1:45pm 英文影院 
英語自學中
心會員 

英文科/ 
英文課老師 309A語文活

動室 

十月份 --- 中作比賽 全校 
中文科、中史科、 
中文學會及歷史學
會合辦 

--- 

十月份 --- 中國歷史及文化書籍
展覽 

27/10-6/11 --- 館藏雜誌文字迷宮 
遊戲 

全校 陳碧茜老師 圖書館 
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6/11 
(星期四) 

(截止申請) 
--- 全校同學集體申請香
港公共圖書館借書證 

全校 陳碧茜老師 
粉嶺聯和墟 
公共圖書館 

13/11 
(星期四) 

放學後 
閱讀分享會：分享書目

--「天作之盒」 
全校 

(12人) 
林淑冰 
及陳碧茜老師 

圖書館 

15/11 
(星期六) 

4:00— 6:00pm 
白先勇教授講座：「崑
曲之美」--從青春版牡
丹亭講起 

中六及中七 
陳碧茜、吳明昭、 
張雪梅、何柏基 
及李振華老師 

商務印書館尖
沙咀圖書中心 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


